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Годовой круг сезонных явлений в природе 
	Месяц
	Сезонные явления в природе

	Сентябрь
	Рюинь, хмурень, рябинник, листопадник
Рюинь – от рева осенних ветров и зверей, особенно оленей.
Хмурень – благодаря своим погодным отличиям от других (небо начинает часто хмуриться, идут дожди).
Рябинник – созревает, наливается красным цветом рябина.
Листопадник – начало листопада, деревья снимают летнюю одежду.

	Октябрь
	Листобой, мокрохвост или грязник, свадебник
Листобой – интенсивное опадение листьев с деревьев.
Мокрохвост или грязник – от осенних дождей, несущих ненастье и грязь
Свадебник – в октябре в крестьянском быту традиционно справляли много свадеб.

	Ноябрь
	Предзимник, грудень
Предзимник – последний осенний месяц, предвестник зимы.
Грудень – от груд замерзшей земли со снегом. На древнерусском языке зимняя замерзшая дорога называлась грудным путем.

	Декабрь
	Студень
Студень – от стужи и морозов, отмечавших этот месяц в старину.

	Январь
	Просинец, сочень или сечень
Просинец – От начинающей показываться в это время синевы неба, просияния, от усиления, с прибавлением дня, солнечного света.
Сочень или сечень – указывает или на перелом зимы, который, по народному поверью, происходит именно в январе, на рассечение зимы на две половины, или на трескучие жестокие морозы.

	Февраль
	Снежень, бокогрей
Снежень – от сильных снегопадов, вьюг, обилия снега, характерных для февраля.
Бокогрей – в крестьянском быту в феврале скот выходит из хлева и обогревает бока на солнце, которое становится все ярче, а сами хозяева обогревают бока у печки, все же февраль – холодный зимний месяц.

	Март
	Зимобор, протальник
Зимобор – побеждающий зиму, открывающий дорогу весне и лету.
Протальник – в этом месяце начинает таять снег, появляются проталины, капель

	Апрель
	Брезень, цветень, снегогон
Снегогон – активное таяние снега, бегут ручьи, унося с собой остатки снега, прогоняя его.
Цветень – в апреле начинают зацветать некоторые деревья, расцветает весна.

	Май
	Травник или травень, пролетник
Травень – поскольку именно этот месяц славен буйством трав.
Пролетник – предвестник лета, прокладывает дорогу лету.

	Июнь
	Разноцвет, червень, изок
Изок – так назывался кузнечек, их в июне было очень много
Червень – от червеца или червеня; так называются особенного рода красильные черви, появляющиеся в это время.

	Июль
	Страдник, червень, липец, гроздник
Червень – от плодов и ягод, которые, созревая в июле, имеют красный оттенок (червленый, красный).
Липец – от липы, которая цветет в июле.
Грозник – от сильных июльских гроз. 
Июль еще называют «макушкою лета», так как он самый жаркий летний месяц – середина лета

	Август
	Жнивень, зарев (зорничник), серпень
Зарев или зарничник – от сияния зарниц, часто бывающих в августе.
Серпень – от серпа, которым снимают с полей хлеб.
Жнивень – название также связано с полевыми работами, жнивье – это поле, с которого убрали хлеб.



